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インフルエンザの流行が始まっています
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◆例年より大幅に早い時期から流行が拡大

例年、11月～3月頃に流行する季節性インフルエンザですが、今年は
8月から流行が拡大しはじめ、9月には「注意報レベル」となってい
ます。感染予防にはマスクの着用や咳エチケット、手洗い、さらに

ワクチン接種などが奨励されています。

◆ワクチン接種は有効な対策です

ワクチン接種は、発症や重症化を予防する上でも大変効果的な方法
です。抗体ができるまでには接種から約2週間ほどかかるため、流行
前に早めの接種をお勧めいたします。

ワクチン接種のご案内
当院ではインフルエンザワクチン接種を開始しています。接種を

希望される方、接種に関するご質問は、受付にお尋ねください。

例年になく早い時期に大きな山が立ち上がっている
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