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◆足立区の受診率

直近2021年の足立区の受診
率は41.3％でした（23区のう
ち12番目）。

ちなみに東京都は42.9％、
全国は36.4％でした。

◆特定健診の目的

内臓脂肪型肥満に着目した健診を行うことで、生活習慣

病の予防につなげることを目的としています。

初期の生活習慣病は自覚症状がないことが多く、気づか

ない間に病気が進行するリスクがあります。定期的に健診

を受け、ご自身の健康状態を確認することが大切です。

2023年6月発行

◆当院における健診・検診

• 当院では、特定健診や後期高齢者医療健診などの各種
健診を受診いただけます。

• 対象となる方は、なるべく事前に日程予約をしていた
だけると、当日スムーズに検査を進められます。

区 受診率

1 墨田区 49.0%

2 葛飾区 48.7%

3 板橋区 46.8%
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11 杉並区 42.0%

12 足立区 41.3%
13 江東区 39.6%
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受診率 ＝ 市町村国保受診者 / 市町村国保対象者 で計算


